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Permis B en cours

2017

Novembre 2016

De 2007 a 2014

2017

Mai 2013

2008-2009

ASSISTANTE DE VIE

COMPETENCES PROFESSIONNELLES & QUALITES

Assistante Sanitaire

Service aux personnes

Accueil des personnes agées

Préparations de repas

Entretien des ménages

Accompagnement aux courses

Ecoute, Empathie

Accompagnement aux gestes de la vie quotidienne
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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Accompagnement de personnes agées (domicile, familial)

CORA, Secteur nettoyage industriel
Agent de service dans le nettoyage

CNPS : Secteur Assurance Sociale (Yaoundé Cameroun)
Aides aux soins a I'Hdpital central, Bénévolat
Secteur Ménage, Garde d'enfants, Assistance et vente

FORMATIONS
Prépa Cancours d'Aide-Soignante — Centre de formation OIFT Seclin
Certificat bureautique (Yaoundé Cameroun)
Ecole IOMEGA COMPUTER
Seconde et Premiére littéraire Allemand (Yaoundé Cameroun)
DIVERS

Vélo, Formations, Lecture, Internet, Vie Familiale, Voyage
Bilingue : Francais, Camerounais

Informatique : Maitrise des logiciels Ward, Powerpoint
Connaissance en Design, Internet
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